
Trainingsplan Winter 2023/24 
16. Oktober 2023 – 27. April 2024 

Freitag                                      

Dinko Panzic

Freitag                                      

Michael Amtenbrink

14.15 – 15.00 Uhr
Greta W, Marit H 

Toni S 
Theda L 
Mika K

15.00 – 16.00 Uhr 15.15 – 16.15 Uhr
Emil H 

Konstantin K 
Mauritz L 

Charlotte W

Liam H 
Fiete H 
Louis M 
Oskar P

16.00 – 17.00 Uhr 16.15 – 17.00 Uhr
Janne K 

Juliane W 
Johanna K 

Ella A

Paula K 
Lou K, Liana S 

Pauline Z 
Laura K

17.00 – 18.00 Uhr
Alessio S 

Max R 
Jakob S 

Moritz W


