Trainingsplan Sommer 2021
03. Mai 2021 – Oktober 2021

	Montag                                     
Bernd Eggers
	Montag                                     
Dinko Panzic
	Montag                                  
Michael Amtenbrink
	Dienstag                                     
Bernd Eggers
	Dienstag                                     
Dinko Panzic

	
	[bookmark: __DdeLink__306_586781329]14.00 – 15.00 Uhr
	15.00 – 16.00 Uhr
	
	16.00 – 17.00 Uhr

	
	Eric D
Dunja S
Konrad S
Jonathan H
	Liam H
Fiete H
Henrik W

	
	Maja G
Josephine V
Greta O
Anna G

	16.15 – 17.15 Uhr
	[bookmark: __DdeLink__306_5867813292]15.00 – 16.00 Uhr
	16.00 – 17.00 Uhr
	16.30 – 17.30 Uhr
	17.00 – 17.45 Uhr

	Mattes H
Colin C
Leo F
Mathis L
	Maria W
Neele  B
Daniel  A
Janne W
	Ric R
Antonia S
Emma S
Nico B
	Henry D
Justus B
David H

	Marc M
Luis K, Ben W
Pauline K
Jonathan K

	17.15 – 18.15 Uhr
	16.00 – 17.00 Uhr
	17.00 – 18.00 Uhr
	17.30 – 18.30 Uhr
	17.45 – 18.30 Uhr

	Emma O
Lena S
Greta R
Hannah P
	 Yannes H
Aris B, Fynn V
Caspar W
Julius H
	Davin E
Carl D
Felix K
Nils S
	Linus F
Ben G
Chiara S
Hanna H
	Hannah B, Emil H
Konstantin K
Sophie P
Charlotte W

	[bookmark: __DdeLink__495_3588013234]18.15 – 19.15 Uhr
	17.00 – 17.45 Uhr
	
	18.30 – 19.30 Uhr
	

	Anne-Sophie B
Mara W
Christina D
Maike C
	Ella A, Elisa B
Hannes F, Janne K
Justus K
Juliane W
	
	Luisa D
Hannah K
Nathalie H
Ellen S
	

	
	[bookmark: __DdeLink__219_3324348330]17.45 – 18.45 Uhr
	
	
	

	
	Johanna W
Matilda M
Nina B
Emma K
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	 
	[bookmark: __DdeLink__775_28039564211][bookmark: __DdeLink__775_28039564211]
	[bookmark: __DdeLink__775_280395642112][bookmark: __DdeLink__775_280395642112]



